
SLAM DE MÉLANIE - Transcription 

J’aimerais comprendre pourquoi vous continuez de tant consommer conditionnés à 

procéder convaincus que vous êtes constamment contraints de tout avoir, acheter, accumuler : la grosse 

baraque, la TV plate, le gazebo, les vacances sur le gros paquebot… puis ça s’arrête pas, le Iphone, le 

Ipod, le Ipad, le portable, les souliers dernier cri, la sacoche Gucci ; en avoir toujours plus pour toujours 

moins sans réfléchir aux conséquences de nos soit-disant besoins ; c’est ça la vie ? Puis quand vous vous 

relaxer dans le solarium avec votre capuccino, votre expresso, frappuccino, votre café latte fait de grains 

veloutés ou corsés ; est-ce que vous allez penser que ces grains ont un goût amer pour celui qui les a 

cultivés ? Celui qui a travaillé comme un bœuf pour son existence sa subsistance sa maigre pitance celui 

qui doit en faire toujours plus pour toujours moins sans savoir s’il aura quelque chose à manger le 

lendemain. C’est tout ça la vie ? Non, ça c’est la survie. Réveillez-vous graines de cons consommateurs ; 

constatez les contrastes consternez-vous devant les injustices prenez conscience des conséquences de 

vos choix et considérez des actions plus responsables. Consommez moins pour une planète plus verte. 

Consommez mieux pour un monde plus juste. Du garde-manger au garde-robes en passant par les 

jouets de bébé ya des alternatives à envisager parce que dans le fond vous pensez pas que la vie c’est 

offert pour acheter ; c’est partager, pas accumuler ; la vie c’est être, et pas avoir. 

 


